
UNGDOM 2024
Sommeraktivitet

Ukentlig og gratis

Sommeraktivitet
for ungdom  

kl 17.00 

Ungdomsskole og VGS
født 2011-2006
Se egen plan

TIRSDAG TORSDAG

KONTAKT
Fritidskoordinator Kristin   E-post: kristin@tynsetidrett.no TLF 48 21 50 02

Sammen om rett aktivitet for alle                   UngiTynset

Fritidsklubben
kl 18-21

7. -10. trinn
født 2011-2008

DAGSAKTIVITETER SOMMER 2024

Bowling og Megazone laser tag med mer på Røros
Onsdag 26. juni 

Avreise buss kl 11.00 fra Tynset sentrum bussterminal - Avreise Røros 17.00
Påmelding og informasjon: UngiTynset - Innlevering av samtykkeskjema på Fritidsklubben

Aktivitetsdag for familier på Tron ungdomssenter 
Fredag 28. juni kl 10-16 -Påmelding og informasjon: leir@tron-ungdomssenter.no 

Familiedag på Haugsetra
Lørdag 29. juni kl 10-16 - Påmelding og informasjon: leir@tron-ungdomssenter.no 

Buldring/klatring i Jutulgrava
Lørdag 29. juni kl 10-15 - Påmelding: Facebook TIF Klatring eller bakkgubben88@gmail.com 

Flåtetur
Lørdag 17. august Påmelding og informasjon: leir@tron-ungdomssenter.no  

Mer informasjon om sommeraktivitetene: 
https://www.tynset.kommune.no/tjenester/kultur-fritid-og-turistinformasjon/oversikt-

fritidsaktiviteter-tynset-kommune/

* 
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Dato
Sommeraktivitet
*Krever påmelding

Informasjon/Kontakt

25. juni
Paintball* og Capture the

flag

Oppmøtested Tylldalslia
Kontaktperson: Fritidskoordinator 

UngiTynset

2. juli Intro til klatring 
Oppmøte  i Holmenhallen

Facebook: TIF Klatring

9. juli Fjelltur for ungdom*

Oppmøte ved Fritidsklubb/
parkeringsplass ved Holmenhallen

Kontaktperson: Line Lohn TLF 99234556
E-post: line@tynsetturlag.org

16. juli
Åpen hall

Holmenhallen
Oppmøte Holmenhallen

23. juli
Åpen hall

Holmenhallen
Oppmøte Holmenhallen

30. juli
Åpen hall

Holmenhallen
Oppmøte Holmenhallen

6. august Intro til volleyball
Oppmøte ved Fritidsklubb

Facebook: Tron volleyballklubb

13. august
Paintball*, frisbeegolf,

capture the flag 
med mer

Oppmøtested Tron Ungdomssenter
Kontaktperson: Fritidskoordinator 

UngiTynset

Sommeraktivitet 
for ungdom 

Fritidskoordinator: Kristin TLF 48 21 50 02   E-post: kristin@tynsetidrett.no 

Viktig informasjon om deltakelse på aktivitet arrangert av Tynset Idrettsforening gjennom prosjektet «Sammen om rett
aktivitet for alle»: Barn til og med 12 år er dekket av NIF's barneidrettsforsikring. Deltakere 13 år og eldre er ikke

forsikret gjennom arrangør, men kan lene seg på folketrygden eller tegne egen privat fritidsforsikring. 


